
24-01-70 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन 
�ा�ण� का मु�य धधंा – समप�ण करना और कराना

अपने जीवन क! न#ैया िकसके हवाले क! ह?ै ('शवबाबा के) (ीमत पर पूण� री*त से चल रहे हो? (ीमत पर चलना अथा�त् हर कम� म/
अलौिककता लाना। 'शवबाबा के वरसे का पूरा अ*धकारी अपने को समझते हो? जो वस2 के अ*धकारी बनते ह3, उ�ह� का सव� के ऊपर अ*धकार
होता ह,ै वह कोई भी बात के अधीन नह8 होते। अगर अधीन होते ह3 देह के, देह के स:ब��धय� वा देह के कोई भी व;तुओ ंसे तो ऐसे अधीन
होनेवाले अ*धकारी नह8 हो सकते। अ*धकारी अधीन नह8 होते ह3। सदवै अपने को अ*धकारी समझने से कोई भी माया के =प के अधीन ब>े से
बाख जाय/गे। हमेशा यह चेक करना िक अलौिकक कम� िकतने िकये ह3 और लौिकक कम� िकतने िकये ह3? अलौिकक कम� और� को अलौिकक
बनाने क! @ेरणा द/गे। सभी ने यह लAय रखा ह ैिक हम सभी ऊँचे ते ऊँचे बाप के बCे ऊँचे ते ऊँचा राDय पद @ाE कर/गे वा जो िमलेगा वाही
ठीक ह?ै जब ऊँचे से ऊँचे बाप के बCे ह3 तो लAय भी ऊँचा रखना ह।ै जब अिवनाशी आ�Hमक �;थ*त म/ रह/गे तब ही अिवनाशी सुख क! @ािE
होगी। आHमा अिवनाशी ह ैना। 

मधुबन म/ आकर मधुबन के वरदान को @ाE िकया? वरदान, िवबर :हणत के सहज ही िमलता ह।ै अ	यि� �;थ*त म/ अ	यि� आनदं, अ	यि�
;नेह, अ	यि� शि� इन सभी क! @ािE सहज री*त होती ह।ै तो ऐसा वरदान सदवै कायम रहे, इसक! को'शश क! जाती ह।ै सदवै वरदान� क!
याद म/ रहने से यह वरदान अिवनाशी रहेगा। अगर वरदाता को भूले तो वरदान भी ख़Hम। इसKलए वरदाता को कभी अलग नह8 करना। वरदाता
साथ ह ैतो वरदान भी साथ ह।ै सारी सृिN म/ सभी से ि@य वा;तु ('शवबाबा) वाही ह ैतो उनक! याद भी ;वतः ही रहनी चािहए। जबिक ह ैही
ि@य म/ ि@य एक तो िफर उनक! याद भूलते Qय�? ज़=र और कुछ याद आता होगा। कोई भी बात िबना कारन के नह8 होती। िव;मृ*त का भी
कारण ह।ै िव;मृ*त के कारन ि@य वा;तु दरू हो जाती ह।ै िव;मृ*त का कारन ह ैअपनी कमज़ोरी। जो (ीमत िमलती ह ैउन पर पूरी री*त से न
चलने कारन कमज़ोरी आती ह।ै और कमज़ोरी के कारन िव;मृ*त होती ह।ै िव;मृ*त म/ ि@य वा;तु भूल जाती ह।ै इसKलए सदवै कम� करने के
पहले (ीमत क! ;मृ*त रख िफर हर कम� करो। तो िफर वह कम� (ेT होगा। (ेT कम� से (ेT जीवन ;वतः ही बनती ह।ै इसKलए हर काय� के पहले
अपनी चेUकग करनी ह।ै कम� करने के बाद चेUकग करने से जो उVटा कम� हो गया उसका तो िवकम� बन गया। इसKलए पहले चेUकग करो िफर
कम� करो। 

ईXरीय पढ़ाई बहुत सहज और सरल री*त िकसको देने का तरीका आता ह?ै एक सेकंड म/ िकसको बाप का प[रचय दे सकते हो? \जतना और�
को ]प[रचय द/गे उतना ही अपना भिव^य @ाल_ध बनाय/गे। यहाँ देना और वहाँ लेना। तो गोया लेना ही ह।ै \जतना देते रहो उतना समझो हम लेते
ह3। इस `ान का भी @Hयa फल और भिव^य के @ाल_ध @ािE का अनुभव करना ह।ै वत�मान के @ािE के आधार पर ही भिव^य को समझ सकते
हो। वत�मान अनुभव भिव^य को ;पN करता ह।ै अपने को िकस =प म/ समझकर चलते हो? म3 शि� हँू, जगत क! माता हँू – यह भावना रहती
ह?ै जो जगत माता का =प ह ैउसमे जगत के कVयाण का रहता ह।ै 'शवशि� b]प म/ कोई भी कमज़ोरी नह8 रहेगी। तो म3 जगतमाता हँू और
'शवशि� हँू, यह दोन� =प ;मृ*त म/ रखना तब मायाजीत बन/गे। और िवX के कVयाण क! भावना से कई आHमाओ ंके कVयाण के िनिमc बन/गे।
नNोमोहा स:ब�ध से वा अपने शरीर से बने हो? नNोमोहा क! ला;ट ;टेज कहाँ तक ह?ै \जतना नNोमोहा बन/गे उतना ;मृ*त =प बन/गे। तो
;मृ*त को सदा कायम रखने के Kलए साधन ह ैनNोमोहा बनना। नNोमोहा बनना सहज ह ैवा मु�dकल ह?ै जब अपने आप को समप�ण कर द/गे तो
िफर सभी सहज होगा। अगर समप�ण न कर के अपने ऊपर रखते हो तो मु�dकल भासता ह।ै सहज बनाने का मु�य साधन ह ै– समप�ण करना।
बाप को जो चािहए वो करावे। जसेै मशीन होती ह3, उन eारा सारा कारखाना चलता ह।ै मशीन का काम ह ैकारखाने को चलाना। वसेै हम िनिमc
ह3। चलाने वाला जसेै चलाव/। हमको चलना ह।ै ऐसा समझने से मु�dकलात फ!ल नह8 होगी। या �;थ*त िदन @*त िदन प[रपQव करनी ह।ै इस
मु�य बात पर अट/शन रखना ह।ै \जतना ;वय ंको समप�ण करते ह3 बाप के आगे, उतना ही बाप भी उन बC� के आगे समप�ण होते ह3। अथा�त् जो
बाप का खज़ाना ह ैवह ;वतः ही उनका बन जाता ह।ै जो गुण अपने म/ होता ह ैवह िकसको देना मु�dकल Qय�? समप�ण करना और कराना –
यही �ा�ण� का धधंा ह।ै जो ह ैही �ा�ण� का धधंा तो �ा�ण� के \सवाए और कौन जान/गे। जसेै बाप थोड़े म/ राज़ी नह8 होता बC� को भी थोड़े म/
राज़ी नह8 होना ह।ै 

िनgय क! िनशानी Qया ह?ै िवजय। \जतना िनgयबु*h ह�गे उतना ही सभी बटैन म/ िवजयी ह�गे। िनgयबु*h क! कभी हार नह8 होती। हार होती
ह ैतो समझना चािहए िक िनgय क! कमी ह।ै िनgयबु*h िवजयी रHन� म/ से हम एक रHन ह3 ऐसे अपने को समझना ह।ै िवiन तो आएंगे, उ�ह� को
ख़Hम करने क! यिु� ह ै– सदवै समझो िक यह पेपर ह।ै अपनी �;थ*त क! परख यह पेपर कराता ह।ै कोई भी िवiन आये तो उनको पेपर समझ
पास करना ह।ै बात को नह8 देखना ह ैलेिकन पेपर समझना ह।ै पेपर म/ भी 'भ>-'भ> Qवेgन होते ह3 – कभी मनसा का, कभी लोक-लाज का,
कभी देशवा\सय� का Qवेgन आएगा। पर�तु इसम/ घबराना नह8 ह।ै गहराई म/ जाना ह।ै वातावरण ऐसा बनाना चािहए जो न चाहते भी कोई ख8च
आये। \जतना खदु अ	य� वायमुंडल बनाने म/ िबजी रह/गे। उतना ;वतः सभी होता रहेगा। जसेै र;ते जाते कोई खशुबू भी न चाहते हुए Kखच/गी। 

जो लAय रखा जाता ह ैउसको पूण� करने के Kलए ऐसे लaण भी अपने म/ भरने ह3। ढीले को'शश वाले कहाँ तक पहँुच/गे? को'शश श_द ही कहते
रह/गे तो को'शश म/ ही रह जाय/गे। एम तो रखना ह ैिक करना ही ह।ै को'शश अaर कहना कमजोरी ह।ै कमजोरी को िमटाने के Kलए को'शश श_द
को िमटाना ह।ै िनgय से िवजय हो जाती ह।ै संशय लाने से शि� कम हो जाती ह।ै िनgयबु*h बन/गे तो सभी का सहयोग भी िमलेगा। कोई भी
काय� करना होता ह ैतो सदवै यही सोचा जाता ह ै िक मेर े िबना कोई कर नह8 सकता तब ही सफ़लता होती ह।ै आज से को'शश अaर ख़Hम



करो। म3 'शवशि� हँू। 'शवशि� सभी काय� कर सकती ह।ै शि�य� क! शेर पर सवारी िदखाते ह3। िकस भी @कार माया शेर =प म/ आये डरना
नह8 ह।ै 'शवशि� कभी हार नह8 खा सकती। अभी समय ही कहाँ ह।ै समय के पहले अपने को बदलने से एक का लाख गुणा िमलेगा बदलना ही
ह,ै तो ऐसे बदलना चािहए। याद आता ह ैिक अगले कVप भी वारसा Kलया था। अपने को पुराना समझने से वह कVप पहले क! ;मृ*त आने से
पुbषाथ� सहज हो जाता ह।ै Qय�िक िनgय रहता ह ैकVप पहले भी म3ने Kलया था। अब भी लेकर छोड़/गे। कVप पहले क! ;मृ*त शि�
िदलानेवाली होती ह।ै अपने को नए समझ/गे तो कमजोरी के संकVप आय/गे। पा सक/ गे वा नह8। लेिकन म3 हँू ही कVप पहले वाला इस ;मृ*त से
शि� आएगी। सदवै अपने को िह:मतवान बनाना चािहए। िह:मत हारना नह8 चािहए। िह:मत से मदद भी िमलेगी। हम सव�शि�वान बाप के बCे
ह3, बाप को याद िकया, यही िह:मत ह।ै बाप को याद करना सहज ह ैव मु�dकल? सहज करने म/ सहज हो जाता ह।ै यह तो मेरा कc�	य ही ह।ै
फ़ज़� ह।ै Qया क=ँ यह संकVप आने से मु�dकल हो जाता ह।ै कभी भी अपने अ�दर कमज़ोर संकVप को नह8 रहने देना। अगर मन म/ कमज़ोर
संकVप उHप> भी हो जाय/ तो उनको वहां ही ख़Hम कर शि� शाली बनाना ह।ै अब तक भी अगर को'शश करते रह/गे तो अ	य� क'शश का
अनुभव कब कर/गे? जब तक को'शश ह ैतब तक अ	यि� क'शश अपने म/ नह8 आ सकती ह।ै यह भाषा ही कमजोरी क! ह।ै सव�शि�वान बाप के
बCे यह नह8 कह सकते। उनके संकVप, वाणी सभी िनgय के ह�गे। ऐसी �;थ*त बनानी ह।ै सदवै चेक करो िक संकVप =पी फाउंडेशन मज़बूत
ह।ै तीn पुbषाथo क! चलन म/ यह िवशेषता होगी जो उनके संकVप, वाणी, कम� तीन� ही एक समान ह�गे। संकVप उंच ह� और कम� कमज़ोर ह�
तो उनको तीn पुbषाथo नह8 कह/गे। तीन� क! समानता चािहए। सदवै यह समझना चािहए। जो िक माया कभी-कभी अपना =प िदखाती ह ैयह
सदवै के Kलए िवदाई लेने आती ह।ै िवदाई के बदले िनमंpण दे देते हो। सदवै 'शवबाबा के साथ हँू, उनसे अलग ह�गे ही नह8 तो िफर कोई Qया
कर/गे। कोई िबजी रहता ह ैतो िफर तीसरा *ड;टब� नह8 करता ह।ै समझते ह3 तगं करने वाला कोई नह8 आये। तो एक बोड� लगा देते ह3। आप भी
ऐसा बोड� लगाओ। तो माया लौट जाएगी। आने का ;थान ही नह8 िमलेगा। कुसo खाली होती ह ैतो कोई बठै जाता ह।ै 

माताओ ंके Kलए तो बहुत सहज ह ै\सफ़�  बाप को याद करना, बस। बाप को याद करने से `ान आपे ही इमज� हो जाता ह।ै बाप को जो याद करता
ह ैउनको हर काय� म/ मदद बाप क! िमल जाती ह।ै याद क! इतनी शि� ह ैजो अनुभव यहाँ पाते हो वह वहाँ भी ;मृ*त म/ रख/गे तो अिवनाशी बन
जाय/गे। बु*h म/ बार-बार यही ;मृ*त रखो हम परमधाम िनवासी ह3। कc�	य अथ� यहाँ आये ह3। िफर वापस जाना ह।ै \जतना बु*h को इन बात� म/
िबजी रख/गे तो िफर भटक/ गे नह8। `ान भी िकसको यिु� से सुनना ह।ै सीधा `ान सुनाने से घबरा जाय/गे। पहले तो ईXरीय ;नेह म/ ख8चना ह।ै
शरीरधारी को चािहए धन, बाप को चािहए मन। तो मन को जहा लगाना ह ैवहाँ हो लगा रहे और कहाँ @योग न हो। योगय�ु अ	य� �;थ*त म/ रह
दो बोल बोलना भी भाषण करना ही ह।ै एक घटें के भाषण का सार दो श_द म/ सुना सकते हो। 

िदन @*तिदन कदम आगे समझते हो? ऐसे भी नह8 सोचना िक अभी समय पड़ा ह,ै पुbषाथ� कर ल/गे। लेिकन समय के पहले समािE करके और
इस �;थ*त का अनुभा @ाE करना ह।ै अगर समय आने पर इस �;थ*त का अनुभव कर/गे तो समय के साथ �;थ*त भी बदल जाएगी। समय
समाE तो िफर अ	य� �;थ*त का अनुभव भी समाE हो, दसूरा पाट� आ जायेगा। इसKलए पहले से ही अ	य� �;थ*त का अनुभव करना ह।ै
कुमायाq दौड़ने म/ तेज़ होती ह3। तो इस ईXरीय दौड़ म/ भी तेज़ जाना ह।ै फ;ट� आने वाले ही फ;ट� के नजदीक आय/गे। जसेै साकार फ;ट� गया
ना। लAय तो ऊँचा रखना ह।ै लAय स:पूर ह ैतो पुbषाथ� भी स:पूण� करना ह,ै तब ही स:पूण� पद िमल सकता। स:पूण� पुbषाथ� अथा�त् सभी
बात� म/ अपने को संप> बनाना। बड़ी बात तो ह ैनह8। जानने के बाद याद करना मु�dकल होता ह ैQया? जानने को ही नॉलेज कहा जाता ह।ै
अगर नॉलेज, लाइट और िमiत नह8 ह ैतो वह नॉलेज ही िकस काम क!, उनको जानना नह8 कहा जायेगा। यह8 जानना और करना एक ह।ै और�
म/ जानने और करने म/ फक�  होता ह।ै नॉलेज वह चीज़ ह ैजो वह =प बना देती ह।ै ईXरीय नॉलेज Qया =प बनाएगी? ईXरीय �;थ*त। तो ईXरीय
नॉलेज लेनेवाले ईXरीय =प म/ Qय� नह8 आएंगे। sयोरी और चीज़ ह।ै जानना अथा�त् बु*h म/ धारणा करना और चीज़ ह।ै धारणा से कम�
ऑटोमेिटकली हो जाता ह।ै धारणा का अथ� ही ह ैउस बात को बु*h म/ समाना। जब बु*h म/ समां जाते ह3 तो िफर बु*h के डायरQेशन अनुसार
कम2��uयाँ भी वह करती ह3। नॉलेजफुल बाप के हम बCे ह3 और ईXरीय नॉलेज क! लाइट िमiत हमार ेसाथ ह।ै ऐसे समझ कर चलना ह।ै
नॉलेजक \सफ�  सुनना नह8 लेिकन समाना ह।ै भोजन खाना और चीज़ ह ैहज़म करना और चीज़ ह।ै खाने से शि� नह8 आएगी। हज़म करने से
शि� कहाँ से आ जाती ह,ै खाए हुए भोजन को हज़म करने से ही शि� =प बनता ह।ै शि�वान बाप के बCे और कुछ कर न सक/ , यह हो सकता
ह?ै नह8 तो बाप के नाम को भी शरमाते ह3। सदवै यही एम रखनी चािहए हम ऐसा कम� कर/ जो िमसाल बन िदखाएं। इतंज़ार म/ नह8 रहना है
लेिकन एvजा:पल बनना ह।ै बाप एvजा:पल बना ना। 

अपने घर म/ आये हो यह समझते हो? जब कोई भटका हुआ अपने घर पहँुच जाता ह ैतो जसेै िव(ाम िमल जाता ह।ै तो यहाँ िव(ाम क! भासना
आती ह।ै ;थान िमलने से िव(ाम क! �;थ*त हो जाती ह।ै सदवै िव(ाम �;थ*त म/ समझो। भाल काय� अथ� जाओ तो भी यह �;थ*त का अनुभव
साथ ले जाना। इसको साथ रख/गे तो िफर िकतना भी काय� करते हुए �;थ*त िव(ाम क! रहेगी। िव(ाम अव;था म/ शां*त सुख का अनुभव होता
ह।ै अपने म/ जब शि� आ जाती ह ैतो िफर वातावरण का भी असर अपने पर नह8 होता, लेिकन हमारा असर वातावरण पर रहे। सव�शि�वान
वातावरण ह ैया बाप? जबिक सव�शि�वान बाप के बCे हो तो िफर वातावरण आप से शि�शाली Qय�? अपनी शि� भूलने से ही वातावरण का
असर होता ह।ै जसेै डॉQटर कोई भी बीमारी वाले पेश/ट के आगे जायेगा तो भी उनको असर नह8 होगा। वसेै ही अपनी ;मृ*त रखकर सwवस
करनी ह।ै यह अपने म/ शि� रखो िक हम/ वातावरण को बनाना ह ैना िक वातावरण हमको बनावे। यगुल होते हुए भी अकेली आHमा क! ;मृ*त म/
रहते हो? आHमा अकेली ह ैना। अगर आHमा को स:ब�ध म/ आना भी ह ैतो िकसके? सव� स:ब�ध िकससे ह3? एक से। तो एक से दो भी बनना है
बाप और बCे। तीसरा कोई स:ब�ध नह8। सव� स:ब�ध को एक से जोड़ना ह।ै एक से दसूरा 'शवबाबा। इस �;थ*त को ही उंच �;थ*त कहा जाता



ह।ै तीसरी कोई भी चीज़ देखते हुए देखने म/ न आये। अगर देखना ह ैतो भी एक को, बोलना भी उनसे। ऐसी �;थ*त रहने से ही माया जीत बन/गे।
जो माया जीत बनते ह3 वह जगतजीत बन जाते ह3। यह शुh ;नेह सार ेकVप म/ एक ही बार िमलता ह।ै ऐसे ;नेह को हम पाते ह3 यह सदवै याद
रखना ह।ै जो कोई को @ाE नह8 हो सकता वह हम/ @ाE हुआ ह।ै इसी नशे और िनgय म/ रहना ह।ै िदxी म/ नाम बाला होना, भारत म/ नाम बाला
होना ह।ै 

इतनी िज़:मेवारी िदxी वाल� को उठानी ह।ै समय कम ह ैसwवस बहुत ह।ै इसी रyतार से जब सwवस कर/गे तब ही सभी को स�देश पहुचेंगा। कोई
को धनवान बनाने के Kलए मौका देना भी महादान ह,ै महादान का फल भी इतना िमलता ह।ै बाप को सदवै साथ रख/गे तो माया देखेगी इसके
साथ सव�शि�वान बाप ह ैतो वह दरू से ही भाग जाएगी। अकेला देखती ह ैतब िह:मत रखती ह।ै 'शकार करने जब जाते ह3 तो कोई भी जानवर
वार न कर/ इसके Kलए आ जलाते ह3। वसेै ही याद क! अिz जली हुई होगी तो माया आ नह8 सकेगी। यह लगन क! अिz बुझनी नह8 चािहए। साथ
रखने से शि� आपे ही आ जाएगी। िफर िवजय ही िवजय ह।ै 

बापदादा को बुज़ुग� माताएं सबसे ]यारी लगती ह3। Qय�िक बहुत दखु� से थक! हुई ह3। तो थके हुए बC� पर बाप का ;नेह रहता ह।ै इतना ;नेह
बC� को भी रखना ह।ै घर बठेै भी याद क! याpा म/ पास हो गए तो भी आगे बढ़ सकते हो। \जतना याद क! याpा म/ सफल ह�गे तो मन क!
भावनाएं भी शुh हो जाय/गी। सभी सwवस म/ सहयोगी हो रहते हो? \जतना द(ु� को स�देश देते ह3 उतना अपने को भी स:पूण�ता का स�देश
िमलता ह।ै Qय�िक दसूर� को समझाने से अपने को स:पूण� बनाने का न चाहते हुए भी {यान जाता ह3। यह सwवस करना भी अपने को स:पूण�
बनाने का मीठा बधंन ह।ै इस बधंन म/ \जतना अपने को बाँध ल/गे उतना ही सव� संबधं� से मु� होते जाय/गे। सव� बधंन� से मु� होने का साधन
Qया हुआ? एक बधंन म/ अपने को बांधना। यह मीठा बधंन भी अब का ही ह।ै िफर कभी नह8 होता। सभी इस ईXरीय बधंन म/ बधंी हुई आHमाएं
ह3। (ेT कम� करने से ही (ेT पद िमल सकता ह ैऔर (ेTाचारी भी बन जाते ह3। एक ही (ेT कम� से वमा�न भी बन जाता ह ैऔर भिव^य भी
बनता। \जससे दोन� ही (ेT बन जाय/ वह कम� करना चािहए। अहमदाबाद को सभी से Dयादा सwवस करनी ह ैQय�िक अहमदाबाद सभी स/टस�
का बीज =प ह।ै बीज म/ Dयादा शि� होती ह।ै खूब ललकार करो। जो गहरी न8द म/ सोये हुए भी जाग उठ/। कुमा[रयाँ तो बहुत कमाल कर सकती
ह3। एक कुमारी म/ \जतनी शि� ह ैतो इतनी सwवस म/ सफलता िदखानी चािहए। कुमा[रयाँ पुbषाथ� म/, सwवस म/, सभी से तेज़ जा सकती ह3।
शि�यां सwवस म/ आगे ह3 वा पा|डव? अपना यादगार ह ै– हम कVप पहले वाले पा|डव ह3। िकतने बार पा|डव बने हो जो अनिगनत बार होती है
वह प}! याद रहती ह ैना। यह ;मृ*त रहेगी तो िफर कभी भी िव;मृ*त नह8 होगी। कVप पहले भी हम ही थे अब भी हम ही ह3 यह नशा और िनgय
रखना ह।ै हम ही हक़दार ह3, िकसके? उंच ते उंच बाप के। यह याद रहने से िफर सदवै एकरस अव;था रहेगी। एक क! याद म/ रहने से ही एकरस
अव;था होगी। 

अ	य� म/ सwवस कैसे होती ह?ै यह अनुभव होता जाता ह?ै अ	य� म/ सwवस का साथ कैसे सदवै रहता ह।ै यह भी अनुभव होता ह?ै जो वायदा
िकया ह ैिक ;नेही आHमाओ ंके हर सेकंड साथ ही ह।ै ऐसे सदवै साथ का अनुभव होता ह?ै \सफ�  =प बदला ह ैलेिकन कc�	य वाही चल रहा ह।ै
जो भी ;नेही बCे ह3 उ�ह� के ऊपर छp =प म/ जज़र आता ह।ै छpछाया के िनचे सभी काय� चल रहा ह।ै ऐसी भासना आती ह।ै 	य� से अ	य�,
अ	य� से 	य� म/ आना यह सीढ़ी उतरना और चढ़ना जसेै आदत पद गयी ह।ै अभी-अभी वहां, अभी अभी यहाँ। \जसक! ऐसी �;थ*त हो जाती
ह,ै अ�यास हो जाता ह ैउसको यह 	य� देश भी जसेै अ	य� भासता ह।ै ;मृ*त और �िN बदल जाती ह।ै सभी एवररडेी बनकर बठे हुए हो? कोई
भी देह के िहसाब िकताब से भी हVका। वतन म/ शु=-शु= म/ प*aय� का खेल िदखलाते थे, प*aय� को उड़ाते थे। वसेै यह आHमा भी पaी ह ैजब
चाहे तब उड़ सकती ह।ै वह तब हो सकता ह ैजब अ�यास हो। जब खदु उड़ता पaी बन/ तब और� को भी एक सेकंड म/ उड़ा सकते ह3। अभी तो
समय लगता ह।ै अपरोa री*त से वतन का अनुभव बताया। अपरोa =प से िकतना समय वतन म/ साथ रहते हो? जसेै इस व� \जसके साथ
;नेह होता ह,ै वह कहाँ िवदेश म/ भी ह ैतो उनका मन Dयादा उस तरफ़ रहता ह।ै \जस देश म/ वह होता ह ैउस देश का वासी अपने को समझते
ह3। वसेै ही तुमको अब सूAमवतनवासी बनना ह।ै सूAमवतन को ;थूलवतन म/ इमज� करते हो वा खदु को सूAमवतन म/ साथ समझते हो? Qया
अनुभव ह?ै सूAमवतनवासी बाप को यहाँ इमज� करते हो वा अपने को भी सूAमवतनवासी बनाकर साथ रहते हो? बापदादा तो यही समझते ह3
िक ;थूल वतन म/ रहते भी सूAमवतनवासी बन जाते, यहाँ जो भी बुलाते हो यह भी सूAमवतन के वातावरण म/ ही सूAम से सwवस ले सकते हो।
अ	य� �;थ*त म/ �;थत होकर मदद ले सकते हो। 	य� =प म/ अ	य� मदद िमल सकती ह।ै अभी Dयादा समय अपने को फ़[रdते ही समझो।
फ[र;थ� क! दिुनया म/ रहने से बहुत ही हVकापन अनुभव होगा जसेै िक सूAमवतन को ही ;थूलवतन म/ बसा िदया ह।ै ;थूल और सूAम म/ अंतर
नह8 रहेगा। तब स:पूण� �;थ*त म/ भी अंतर नह8 रहेगा। यह 	य� देश जसेै अ	य� देश बन जायेगा। स:पूण�ता के समीप आ जाय/गे। जसेै
बापदादा 	य� म/ आते भी ह3 तो भी अ	य� =प के अ	य� देश के अ	यि� @वाह म/ रहते ह3। वाही बC� को अनुभव कराने Kलए आते ह3। ऐसे
आप सबह8 भी अपने अ	य� �;थ*त का अनुभव और� को कराओ। जब अ	य� �;थ*त क! ;टेज स:पूण� होगी तब ही अपने राDय म/ साथ
चलना होगा। एक आँख म/ अ	य� स:पूण� �;थ*त दसूरी आँख म/ राDय पद। ऐसे ही ;पN देखने म/ आएंगे जसेै साकार =प म/ िदखाई पड़ता ह।ै
बचपन =प भी और स:पूण� =प भी। बस यह बनकर िफर यह बन/गे। यह ;मृ*त रहती ह।ै भिव^य क! bपरखेा भी जसेै स:पूण� देखने म/ आती ह।ै
\जतना-\जतना फ़[रdते लाइफ के नज़दीक ह�गे उतना-उतना राजपद को भी सामने देख/गे। दोन� ही सामने। आजकल कई ऐसे होते ह3 \जनको
अपने प;त क! पूरी ;मृ*त रहती ह।ै तो यह भिव^य भी ऐसे ही ;मृ*त म/ रहे यह बनना ह।ै वह भिव^य के सं;कार इमज� होते रह/गे। मज� नह8।
इमज� ह�गे। अ�छा-


